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1. BAŞKANLIK SUNUŞU 
 

Değerli Genel Kurul Üyeleri, 
 
Türkiye Halter Federasyonu Başkanlığı olarak 01 Ağustos 2024 – 31 Temmuz 2026 döneminde; halter 
branşının ülkemizde yaygınlaştırılması, millî takımlarımızın ulusal ve uluslararası organizasyonlara 
hazırlanması, sporcularımızın müsabaka tecrübesinin artırılması ve teknik altyapının güçlendirilmesi 
amacıyla faaliyetlerimizi sürdürdük. 

 
Dönem içerisinde yurt içinde düzenlenen Türkiye şampiyonaları ve kulüp/okul müsabakaları ile yurt 
dışında gerçekleştirilen Avrupa, Dünya, olimpik/paralimpik ve diğer uluslararası organizasyonlara katılım 
sağlandı. Millî takım hazırlık süreçlerinin önemli bir unsuru olan kamplar düzenlendi; antrenör ve hakem 
eğitimleri ile seminer faaliyetleri gerçekleştirildi. 
 
Bu rapor, söz konusu dönemde gerçekleştirilen faaliyetlerin Genel Kurulumuzun bilgisine sunulması, 
çalışmaların kurumsal hafızaya kazandırılması ve gelecek döneme ilişkin değerlendirmelere temel 
oluşturması amacıyla hazırlanmıştır. 

Türkiye Halter Federasyonu Başkanlığı 

2. RAPORUN KAPSAMI VE DEĞERLENDİRME ESASI 
 

Faaliyet raporunun temel veri kaynağı, Federasyon Başkanlığınca sunulan 2024-2025-2026 yıllarına ait 
faaliyet çizelgesidir. Değerlendirme, rapor dönemi olan 01.08.2024–31.07.2026 ile sınırlıdır. 

Bu nedenle 2026 yılı Ağustos ve Eylül aylarında yer alan faaliyetler (U 15 ve Yıldızlar Avrupa Halter 
Şampiyonası, Orta Asya Açık Halter Şampiyonası ve 20. Akdeniz Oyunları) dönem dışında olduğundan 
raporun faaliyet toplamlarına dahil edilmemiştir. 

3. DÖNEMSEL FAALİYETLERİN GENEL ÖZETİ 
 

Dönem 
Yurt içi 
yarışma 

Yurt dışı 
yarışma 

Kamp Seminer Kurs 

2024 (01 Ağustos–31 
Aralık) 

3 8 10 1 — 

2025 (01 Ocak–31 Aralık) 10 15 28 1 
10 antrenör /  

2 hakem 

2026 (01 Ocak–31 
Temmuz) 

8 5 20 1 
2 antrenör / 

 2 hakem 
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Dönem 
Yurt içi 
yarışma 

Yurt dışı 
yarışma 

Kamp Seminer Kurs 

TOPLAM 21 28 58 3 
12 antrenör / 

 4 hakem 

 
Rapora dahil edilen dönem boyunca toplam 21 yurt içi ve 28 yurt dışı faaliyet/yarışma kaydı 
bulunmaktadır. 2024, 2025 ve 2026 yıllarında toplam 58 millî takım hazırlık kampı ile 3 seminer 
gerçekleştirilmiş; 2024, 2025 ve 2026 yıllarında ayrıca 12 antrenör eğitim kursu ve 4 hakem eğitim kursu 
düzenlenmiştir. 

4. 2024 YILI FAALİYETLERİ 

4.1. Yurt İçi Yarışmalar 
Faaliyet Adı Yeri Tarihi 

Yıldızlar Kulüpler Türkiye Şampiyonası Sivas 15-19 Ağustos 2024 

Büyükler Kulüpler Türkiye Şampiyonası Konya 11-16 Eylül 2024 

Gençler A-B (Kadın-Erkek) Okullararası Türkiye 
Şampiyonası 

Muğla 27-29 Aralık 2024 

 

4.2. Yurt Dışı Yarışmalar ve Uluslararası Organizasyonlar 
Faaliyet Adı Yeri Tarihi 

Paris 2024 Olimpiyat Oyunları Paris 07-17 Ağustos 2024 

Paris 2024 Paralimpik Oyunları Paris 
28 Ağustos-08 Eylül 
2024 

Gençler Dünya Halter Şampiyonası İspanya 19-27 Eylül 2024 

Bosna Açık Halter Turnuvası Bosna Hersek 11-14 Ekim 2024 

Görme Engelliler Dünya Şampiyonası Kazakistan 05-12 Ekim 2024 

U23 ve Gençler Avrupa Halter Şampiyonası Polonya 
26 Ekim-03 Kasım 
2024 

Büyükler Dünya Halter Şampiyonası Bahreyn 01-10 Aralık 2024 

Kakhi’s Halter Şampiyonası Gürcistan 27-29 Aralık 2024 

 

4.3. Millî Takım Hazırlık Kampları ve Seminer 
Faaliyet Sayı 

Millî takım hazırlık kampı 10 
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Faaliyet Sayı 

Seminer 1 

 
2024 yılının rapor dönemine giren bölümünde, yurt içi yarışmaların yanı sıra Paris 2024 Olimpiyat 
Oyunları ve Paris 2024 Paralimpik Oyunları başta olmak üzere Dünya, Avrupa ve diğer uluslararası 
organizasyonlarda ülkemiz temsil edilmiştir. 

5. 2025 YILI FAALİYETLERİ 

5.1. Yurt İçi Yarışmalar 
Faaliyet Adı Yeri Tarihi 

Gençler ve Büyükler Ferdi Türkiye Şampiyonası Ankara 22-26 Ocak 2025 

Gençler A-B (Kadın) Okullararası Türkiye Şampiyonası Denizli 20-22 Şubat 2025 

Yıldızlar Okullararası Kadın-Erkek Türkiye Şampiyonası Sinop 
30 Nisan-03 Mayıs 
2025 

U15-Yıldızlar Ferdi Türkiye Şampiyonası Bursa 22-26 Mayıs 2025 

Bedensel Engelliler Türkiye Şampiyonası Kırıkkale 13 Haziran 2025 

Görme Engelliler Türkiye Şampiyonası Kırıkkale 14-15 Haziran 2025 

Büyükler Kulüpler Türkiye Şampiyonası Samsun 26-30 Haziran 2025 

Minikler Türkiye Şampiyonası İzmir/Urla 11-13 Temmuz 2025 

Yıldızlar Kulüpler Türkiye Şampiyonası Sivas 06-11 Ağustos 2025 

Gençler Kulüpler Türkiye Şampiyonası Eskişehir 17-22 Eylül 2025 

 

5.2. Yurt Dışı Yarışmalar ve Uluslararası Organizasyonlar 
Faaliyet Adı Yeri Tarihi 

Büyükler Avrupa Şampiyonası Moldova 14-22 Nisan 2025 

Açık Halter Turnuvası Özbekistan 05-12 Nisan 2025 

Yıldızlar ve Gençler Dünya Şampiyonası Peru 01-06 Mayıs 2025 

Görme Engelliler Dünya Kupası Kazakistan 25-31 Mayıs 2025 

Kakhi’s Halter Şampiyonası Gürcistan 12-14 Temmuz 2025 

Yıldızlar ve U15 Avrupa Şampiyonası İspanya 24-31 Temmuz 2025 

Mavi Kılıçlar Kupası Almanya 23 Ağustos 2025 

Asya Açık Halter Turnuvası Özbekistan 03-11 Eylül 2025 

Bedensel Engelliler Dünya Şampiyonası Mısır 11-18 Ekim 2025 
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Faaliyet Adı Yeri Tarihi 

Büyükler Dünya Şampiyonası Norveç 04-13 Ekim 2025 

Görme Engelliler Dünya Şampiyonası Mersin 18-25 Ekim 2025 

Gençler ve U 23 Avrupa Şampiyonası Arnavutluk 
29 Ekim-05 Kasım 
2025 

6.İslami Dayanışma Oyunları Suudi Arabistan 05-18 Kasım 2025 

Paralimpik İslami Dayanışma Oyunları Suudi Arabistan 18-25 Kasım 2025 

Gençler ve Büyükler Balkan Şampiyonası Arnavutluk 01-05 Aralık 2025 

 

5.3. Millî Takım Kampları, Antrenör ve Hakem Eğitimleri 
Faaliyet Sayı 

Millî takım hazırlık kampları (yurt içi) 28 

Antrenör eğitim kursları 10 

Hakem eğitim kursları 2 

Seminer 1 

 
2025 yılı, yurt içi ve yurt dışı faaliyet yoğunluğu ile birlikte eğitim ve hazırlık çalışmalarının da öne çıktığı 
bir dönem olmuştur. Avrupa ve Dünya şampiyonalarının yanı sıra İslami Dayanışma Oyunları, Balkan 
Şampiyonası ve engelli sporculara yönelik uluslararası organizasyonlarda da faaliyet gerçekleştirilmiştir. 

6. 2026 YILI FAALİYETLERİ (01 OCAK–31 TEMMUZ) 

6.1. Yurt İçi Yarışmalar 
Faaliyet Adı Yeri Tarihi 

Bedensel Engelliler Türkiye Şampiyonası Ankara 15-16 Ocak 2026 

Görme Engelliler Türkiye Şampiyonası Ankara 16-17 Ocak 2026 

Yıldızlar-Gençler-Büyükler Ferdi Türkiye Şampiyonası Tokat 
27 Ocak-01 Şubat 
2026 

Okullararası Genç Erkekler Türkiye Şampiyonası Mersin 13-15 Şubat 2026 

Okullararası Genç Kadınlar Türkiye Şampiyonası Ordu 27-29 Mart 2026 

Minikler ve U 15 Türkiye Şampiyonası Ankara 15-18 Nisan 2026 

Okullararası Yıldız Kadın ve Erkek Türkiye Şampiyonası Amasya 05-08 Mayıs 2026 

Yıldızlar Kulüpler Türkiye Şampiyonası Sakarya 13-19 Temmuz 2026 
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6.2. Yurt Dışı Yarışmalar ve Uluslararası Organizasyonlar 
Faaliyet Adı Yeri Tarihi 

Bedensel Engelliler Avrupa Açık Şampiyonası Gürcistan 06-11 Mart 2026 

Açık Halter Turnuvası Özbekistan 25-31 Mart 2026 

Büyükler Avrupa Halter Şampiyonası Gürcistan 19-26 Nisan 2026 

Gençler Dünya Halter Şampiyonası Mısır 02-08 Mayıs 2026 

Yıldızlar Dünya Halter Şampiyonası Kolombiya 02-12 Temmuz 2026 

 
2026 yılının 31 Temmuz 2026 tarihine kadar olan rapor döneminde 8 yurt içi ve 5 yurt dışı faaliyet kaydı 
yer almaktadır. Bu faaliyetler arasında Büyükler Avrupa Halter Şampiyonası, Gençler Dünya Halter 
Şampiyonası ve Yıldızlar Dünya Halter Şampiyonası gibi üst düzey uluslararası organizasyonlar 
bulunmaktadır. 

7. MİLLÎ TAKIM HAZIRLIK KAMPLARI VE EĞİTİM FAALİYETLERİ 

7.1. Millî Takım Hazırlık Kampları 
Yıl / Dönem Kamp Sayısı 

2024 (rapor dönemine giren bölüm) 10 

2025 28 

2026 20 

Toplam 58 

 
Millî takım hazırlık kampları, uluslararası müsabakalara hazırlık sürecinin temel unsurlarından biri olarak 
yürütülmüştür.  

Eğitimler 
Faaliyet 2025 Sayısı 

Antrenör eğitim kursları 10 

Hakem eğitim kursları 2 

Seminer 1 

 
2025 yılında gerçekleştirilen 10 antrenör eğitim kursu ve 2 hakem eğitim kursu ile teknik ve sportif insan 
kaynağının geliştirilmesine yönelik çalışmalar sürdürülmüştür. 
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8. ULUSAL VE ULUSLARARASI ORGANİZASYON FAALİYETLERİNİN 
GENEL DEĞERLENDİRMESİ 
 

Rapor dönemindeki faaliyet takvimi; farklı yaş kategorileri, kadın ve erkek sporcular, okul sporları, kulüp 
müsabakaları ve engelli sporculara yönelik organizasyonları kapsayacak şekilde geniş bir yapıya sahiptir. 

Yurt içi faaliyetler: Kulüp, ferdi, okullar arası, minikler, U15, yıldızlar, gençler, büyükler ile bedensel ve 
görme engelliler kategorilerinde yarışmalar düzenlenmiştir. 

Uluslararası temsil: Olimpiyat ve Paralimpik Oyunları ile Avrupa ve Dünya şampiyonaları başta olmak 
üzere farklı uluslararası turnuva ve şampiyonalara katılım sağlanmıştır. 

Yaş kategorileri: Miniklerden U15, yıldızlar, gençler/U23 ve büyükler kategorilerine kadar geniş bir 
sporcu gelişim zinciri desteklenmiştir. 

Engelli sporcular: Bedensel ve görme engelli sporcular için hem Türkiye şampiyonaları hem de 
uluslararası organizasyonlar faaliyet takviminde yer almıştır. 

Eğitim: Antrenör ve hakem eğitimleri ile seminer faaliyetleri, sportif organizasyonların yanında insan 
kaynağı gelişimine de ağırlık verildiğini göstermektedir. 

9. SPORTİF BAŞARI VE MADALYA GÖSTERGELERİ 
 

Federasyonun uluslararası organizasyonlarda elde ettiği sportif başarılar, 2024, 2025 ve 2026 yıllarına 
ilişkin sportif başarı ve madalya verileri aşağıda özetlenmiştir. Madalya toplamları altın, gümüş ve bronz 
derecelerin toplamını ifade etmektedir. 2024 yılına ilişkin madalya sayıları 01 Ağustos–31 Aralık 
dönemini kapsamaktadır. 

 

2024 – 
Uluslararası 
Faaliyetler 

Altın Gümüş Bronz Toplam 

Dünya 
Şampiyonaları 

6 31 9 46 

Avrupa 
Şampiyonaları 

22 19 12 53 

Uluslararası 
Turnuvalar 

5 - - 5 

Paralimpik 
Olimpiyat 
Oyunları 

— 2 2 4 

GENEL TOPLAM 33 52 23 108 
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2025 – 
Uluslararası 
Faaliyetler 

Altın Gümüş Bronz Toplam 

Dünya 
Şampiyonaları 

18 8 23 49 

Avrupa 
Şampiyonaları 

50 48 33 131 

Uluslararası 
Turnuvalar 

34 16 12 62 

İslami Dayanışma 
Oyunları 

13 5 3 21 

Paralimpik İslami 
Dayanışma 
Oyunları 

— — 2 2 

Görme Engelliler 
Dünya Kupası 

32 8 5 45 

GENEL TOPLAM 147 85 78 310 

 

 

2026 – 
Uluslararası 
Faaliyetler 

Altın Gümüş Bronz Toplam 

Dünya 
Şampiyonaları 

4 9 7 20 

Avrupa 
Şampiyonaları 

43 20 28 91 

Uluslararası 
Turnuvalar 

2 1 7 10 

GENEL TOPLAM 49 30 42 121 

 

 

 

Yıl Altın Gümüş Bronz Toplam 

2024 33 52 23 108 

2025 147 85 78 310 
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2026 49 30 42 121 

 

2024, 2025 ve 2026 yıllarının verileri birlikte değerlendirildiğinde, 01.08.2024-31.07.2026 dönemi arası 
toplam 539 madalyaya ulaşılmış; bunların 229'u altın, 167'si gümüş ve 143'ü bronz madalya olmuştur. 

10. KURUMSAL VE SPORTİF GELİŞİM AÇISINDAN DÖNEM 
DEĞERLENDİRMESİ 
 

01 Ağustos 2024 – 31 Temmuz 2026 döneminde ortaya çıkan faaliyet tablosu, Federasyonun hem ulusal 
müsabaka takvimini hem de uluslararası temsil kapasitesini sürdüren yoğun bir çalışma dönemi 
geçirdiğini göstermektedir. 

 

Gösterge Dönem Sonucu Değerlendirme 

Yurt içi yarışma/faaliyet 21 
Ulusal müsabaka organizasyonlarının 
sürekliliği 

Yurt dışı yarışma/faaliyet 28 
Uluslararası temsil ve müsabaka 
deneyiminin sürdürülmesi 

Millî takım hazırlık kampı 38 
Millî takım hazırlık süreçlerinin 
yoğunlaştırılması 

Antrenör eğitim kursu 10 Teknik insan kaynağının geliştirilmesi 

Hakem eğitim kursu 2 Hakemlik kapasitesinin desteklenmesi 

Seminer 3 
Bilgi ve farkındalık faaliyetlerinin 
sürdürülmesi 

 
Bu göstergeler birlikte değerlendirildiğinde, dönem faaliyetlerinin yalnızca müsabaka katılımı ile sınırlı 
kalmadığı; hazırlık, eğitim, altyapı niteliğindeki yaş kategorileri ve farklı sporcu gruplarının faaliyetlerinin 
de takvimde yer aldığı görülmektedir. 

11. SONUÇ VE GENEL KURULA SUNUM 
 

Türkiye Halter Federasyonu Başkanlığının 01 Ağustos 2024 – 31 Temmuz 2026 dönemine ilişkin 
faaliyetleri, Genel Kurulumuzun değerlendirmesine sunulmuştur. Dönem içerisinde ulusal ve 
uluslararası müsabaka faaliyetleri gerçekleştirilmiş, millî takım hazırlık kampları düzenlenmiş ve sportif 
insan kaynağının geliştirilmesine yönelik eğitim faaliyetleri yürütülmüştür. 

Faaliyet takviminin farklı yaş gruplarını ve sporcu kategorilerini kapsaması, uluslararası organizasyonlara 
düzenli katılım ve 2025 ve 2026 yıllarında gerçekleştirilen yoğun kamp/eğitim programı, dönem 
içerisindeki çalışmaların temel başlıklarını oluşturmuştur. 
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İşbu Yönetim Kurulu Faaliyet Raporu, 8. Olağan Mali Genel Kurulun bilgi ve değerlendirmelerine arz 
olunur. 

 

 

TÜRKİYE HALTER FEDERASYONU BAŞKANLIĞI 
YÖNETİM KURULU 

 


